
 

La leggenda di Babbo Natale 

 

Il Babbo Natale che conosciamo noi è, infatti, l'evoluzione di un 

personaggio realmente esistito: San Nicola.Nicola, nato in Turchia , 

attorno al 350 d. C., divenne popolare per la sua bontà e carità. 

Intorno a lui  si diffusero numerosissime leggende. 

Una tra le più famose  è quella che racconta come  Nicola, 

addolorato dal pianto e commosso dalle preghiere di un 

nobiluomo impossibilitato a sposare le sue tre figlie perché caduto 

in miseria, decise di intervenire lanciando,  per tre notti  attraverso 

una finestra, tre sacchi di monete come dote per le ragazze. La 

prima e la seconda notte le cose andarono bene, ma la terza notte 

San Nicola trovò la finestra  chiusa e decise di arrampicarsi sul 

tetto per gettare il sacchetto di monete attraverso il camino.  

Quando morì, le spoglie  vennero  portate a Bari, dove sono 

tuttora. 


